
•	 Onafhankelijk en interactief

•	 Aandacht voor dilemma’s 
	 uit uw klinische praktijk

•	 Gedoceerd door een inspirerend, 
	 multidisciplinair docententeam

•	 Intensief, tweedaags programma 	
met overnachting

NIEUW:  

‘Ik voel me een pion waarmee door managers wordt geschoven op  
het schaakbord! Wat kan ik doen om zelf de regie pakken?’

‘Hoe maak ik onderhuidse spanningen in mijn team bespreekbaar  
op een positieve, constructieve manier?’

‘Wat kan ik doen om te voorkomen dat mijn team en ik nog meer
 administratieve- en andere regeldruk opgelegd krijgen en/ of ervaren?’

‘Hoe herpak ik mijn professionele autonomie?’

‘Welke stappen zet ik om het regiebehandelaarschap binnen mijn team 
inhoudelijk en organisatorisch optimaal vorm te geven?’

Deze, en vele andere herkenbare dilemma’s en problemen die u 
ongetwijfeld herkent uit uw dagelijkse praktijk, komen aan bod in 
de masterclass De essentie van leiderschap in de psychiatrie. 

De tweedaagse masterclass is gericht op het vergroten van 
uw leiderschapscompetenties. Stapsgewijs worden vaardigheden 
getraind waarmee u in een snel veranderend werkveld optimaal 
kunt functioneren. 

We gaan in op de verschillende rollen van een psychiater, zoals 
coach, adviseur en onderhandelaar, en de noodzaak om continu te 
wisselen van rol naar gelang de context. Uw klinische praktijk dient 
daarbij als vertrekpunt: er is veel ruimte voor eigen casuïstiek.

INSCHRIJVEN VIA WWW.TIJDSTROOM.NL

Vergroot uw leiderschapscompetenties
 in een ontspannen sfeer en setting

DONDERDAG 31 OKTOBER EN VRIJDAG 1 NOVEMBER 2019 
ERNST SILLEM HOEVE, DEN DOLDER 

Masterclass De essentie van leiderschap 
in de psychiatrie

accreditatie: 	12 uren in aanvraag
	 bij de NVvP

inschrijven: 	 www.tijdstroom.nl



Over de docenten
M.G. (Maurits) Nijs
Maurits Nijs werkte na zijn studie geneeskunde 
als psychiater psychotherapeut, directeur 
patiëntenzorg en medisch afdelingshoofd 
bij het Radboud UMC en het Centrum Persoon- 
lijkheidsstoornissen Jelgersma in Leiden en 
Oegstgeest. Hij verzorgde jarenlang een leer- 
gang academisch leiderschap voor hoog- 
leraren. Van 2013 tot 2018 was hij programma-
directeur bij het landelijk Psychiatrieonderwijs 
van de NVvP. Hij is een veelgevraagd spreker.

Dr. J.M. (Jolien) Bueno de Mesquita
Jolien Bueno de Mesquita promoveerde na 
haar studie geneeskunde bij het Nederlands 
Kanker Instituut. Haar opleiding tot psychiater 
volbracht ze bij de Parnassia Groep. Op dit 
moment werkt ze als psychiater binnen de ver-
slavingszorg (Brijder). Sinds 2016 is zij tutor van 
het Landelijk Psychiatrieonderwijs (NVvP) en 
lid van de expertgroep van de module Beleid & 
Management.

Prof.dr. B.G.M. (Baziel) van Engelen
Baziel van Engelen studeerde geneeskunde 
en filosofie. Daarna specialiseerde hij zich tot 
neuroloog. Baziel is momenteel als hoogleraar 
verbonden aan de afdeling neurologie van het 
Radboud UMC. Daarnaast publiceerde hij het 
boek ‘Wat is er met de dokter gebeurd?: 
ervaringen en bespiegelingen vanuit de medi-
sche arena’ over de razendsnelle verandering 
van het beroep van arts.

Prof.dr. B. (Bart) Berden 
Bart Berden behaalde na zijn studie genees-
kunde een MBA Algemeen Management aan 
de Erasmus Universiteit Rotterdam. Hij is 
momenteel bijzonder hoogleraar aan de Tias- 
Nimbas Business School van de Universiteit 
van Tilburg, leerstoel Organisation Develop-
ment in Hospital Care. Daarnaast is hij voorzit-
ter raad van bestuur van het Elisabeth-TweeS-
teden Ziekenhuis Tilburg. 

Een compleet overzicht van alle docenten treft 
u aan op de website.

Ootmoed, compassie, bescheidenheid, kwetsbaarheid, 
eerlijkheid, dapperheid, maatschappelijk engagement, 
onzekerheidsacceptatie en veranderbaarheid zijn nodig om 
psychiatrie uit te oefenen; ze laten zich het samenvatten 
onder de noemer ‘medisch leiderschap’.
 

Maurits Nijs en Jolien Bueno de Mesquita

OPZET

De masterclass bestaat uit twee aaneengesloten dagen inclusief 
overnachting. U krijgt verschillende onderwijsvormen aangeboden 
- opdrachten, colleges/ presentaties, workshops, rollenspelen en 
e-learning - om tot een optimaal leerrendement te komen. Ook is er 
veel ruimte voor het oefenen van vaardigheden in kleine groepen. 

THEMA’S

De volgende thema’s staan centraal.

•	De do’s en don’ts van effectief en efficiënt vergaderen en voorzitten.

•	Formeel en informeel leidinggeven aan een team.

•	Constructief feedback geven en ontvangen.

•	Onderhandelen.

KOSTEN EN AANMELDEN

De kosten voor deze tweedaagse masterclass zijn €1.195,- (incl. 21% btw, 
parkeren, ontbijt, lunch, diner, lesmateriaal en een hotelovernachting). 
Voor meer informatie en inschrijven kunt u terecht op 
www.tijdstroom.nl/bijeenkomsten.

Met twee of meer collega’s deelnemen aan de masterclass? 
Dan krijgt u een aantrekkelijke korting. Neem voor meer informatie 
contact op met de uitgever: 

drs. Gina Doedens 
g.doedens@tijdstroom.nl of 06-13585529

WWW.TIJDSTROOM.NL


